Diabetas

- Dauguma pacientu, apie 80-90 proc., persirge sunkia

ar vidutiniSkai sunkia COVID-19 forma, skundziasi
liekamaisiais ar naujais negalavimais, nuo vieno iki
devyniu menesiu negalintys grizti j jprasta gyvenima.

v augelio 32l gvdviojai kalba apie nauja postkovidinj

" sindroma. kai. persirgus koronaviruso infekcija, jau-
Ciamas bendras silpnumas, dusulys, Sirdies ritmo, skrandzio
ir Zarnyno, centines nenvy sistemos sutrikimai (depresija,
galvos skausmas, trinkanti atmintis, nemiga, galvos svai-
gimas). Pagnindinis simptomas — bendras silpnumas, neis-
nvkstantis po iprasiu Zmogaus sveikimo bidy (gero miego,
dietos, raminamuju vaisty, vitaminy ir kt.).

Taigi, del COVID-19 pandemijos 2020-2021 m. atsiran-
da nauja liga — postkovidinis sindromas. Milijonai zmoniy
negali grizti | prasta gyvenima. Farmakologiniai metodai
tapo neveiksmingi del papildomo cheminio kravio, jau
esancios zamvno disbiozés, létinés autointoksikacijos, todél
batina taikyti tokius metodus, kurie nesukelia cheminés kiino
tarfos, pasalina audiniy hipoksija, gerina mikrocirkuliaci-
ja. atstato kepenu, inksty, Sirdies fermenty sistemas. Visus
Siuos reikalavimus atitinka ozono terapijos metodas, taiko-
mas Europos Sajungoje (ES). Jis buvo patvirtintas 2020 m.
balandzio mén. atitinkamais Ozono terapeuty asociacijos
ES protokolais. Ozono terapijos metoda, gydydami postko-
vidinj sindroma, taikome nuo 2020 m., darome ozonuoto
fiziologinio tirpalo infuzijas.

Ypac gery rezultaty dave postkovidinés depresijos, kuri
trukdavo 6-9 ménesius, jei nebldavo geriami antidepre-
santai, gvdymas. Ozono terapijos metodas yra patogene-
tiskai pagristas, nes jis veikia pagrindinius postkovidinio
sindromo vystymosi mechanizmus ir neatnesa papildomy
farmakologiniu apkrovy, atkuria normalia rGgs¢iy ir Sarmy
pusiausvyra, normalizuoja ATP gamyba audiniuose, pasa-
lina uzdegimo ir apsinuodijimo reiskinius.
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Koronaviruso infekcijos sunkumas priklauso nuo viru-
so dozeés kiekio nosiarykléje ir laiko, per kuri jis patenka
i pazeidimo vieta. Palankiausios pH viruso reprodukcijos
salygos yra 6-6,5. Normalus jauno ir sveiko Zmogaus pH
yra 7,35-7,45. Senstant jis ragstéja, sulaukus 60 mety gali
svyruoti nuo 7,00 iki 7,1. Toks kraujo ragstéjimas susarg-
dina Zmogy cukriniu diabetu, hipertenzija, ateroskleroze,
nes isivysto audiniy hipoksija. Tokiomis salygomis pH bus
dar mazesnis. Todeél tikslinga gerti karsta vandenj kas va-
landa, per kuria virusinés dalelés jskris j skrandj, o kartas
vanduo skatins kraujo Sarminima.

Svarbiausias veiksnys, prisidedantis prie audiniy sarmi-
nimo, yra audiniy hipoksijos 3alinimas, dél kurios susidaro
nepakankamai oksiduotas maistas, metabolizmo ir rigste-
ja audiniai. Ozono terapija normalizuoja ragsciy ir Sarmy
pusiausvyra, $alina uzdegima, intoksikacija, stimuliuoja
virusy fagocitoze.

Papras¢iausias prevencijos metodas namy salygomis —
ozonuotu vandeniu skalauti nosj ir rykle. Tokj vandenj ga-
lima gerti. Ozonuotas aliejus taip pat turi antivirusinj po-
veikj, galite tepti nosiaryklés gleivine 4-5 kartus per diena,
tokj aliejy vartoti po 1 valgomajj sauksta 3 kartus per dieng
30 minuciy pries valgj. Galima daryti ozonuoto fiziologinio
tirpalo infuzijos 1 kursa (6-8 infuzijos) per 6 menesius. Sis
badas normalizuoja ragsciy ir Sarmy pusiausvyra, sukuria
geriausias salygas imuninei sistemai jveikti virusine infekcija.

Isbandyti ozono terapijos metodus galite masy kli-
nikoje, isikarusioje adresu Giedrai¢iy g. 60A, Vilniuje,
tel. +370 690 11888.
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